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Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych za rok 2018.

Podstawq prawngq dzialan zwigzanych z rozwiqzywaniem probleméw alko-
holowych jest ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholi-
zmouwi z dnia 26 pazdziernika 1982r.

(t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.).

Art. 1 ust. 1 cytowanej ustawy stanowi, ze: ,,Organy administracji rzqdowej
1 jednostek samorzqdu terytorialnego sq obowigzane do podejmowania dziatan
zmierzajqcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany
struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majqcych na
celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojéow, dzialania
na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zakladoéw pracy’.

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wiek-
szo$¢ kompetencji i Srodkow finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samo-
rzqdow gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziala-
niu alkoholizmowi uzyskaty kompetencje do rozwiqgzywania probleméw alkoho-
lowych w spotecznosciach lokalnych.

Gminy, z racji dysponowania najwiekszq wiedzq o problemach alkoholo-
wych swoich spotecznosci oraz dostepnych zasobach, mogq tym samym przedsie-
wziq¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spolecznosci.

Ustawodawca stanowi, iz ,,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykq
1 rozwiqzywania problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczna oséb uzalez-
nionych od alkoholu nalezy do zadan witasnych gminy” (art.4* ust. 1 ustawy o wy-

chowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).



Zadania te w szczegolnosci obejmujg:

I Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu oraz udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W tym zakresie:

1. Prowadzenie Punktéw Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osob z Problemem Alkoholowym

W Miescisku 1 Popowo Koscielnym. W ramach Punktéw realizowane byty nastepujace zadania:

motywowanie zardwno 0sob uzaleznionych, jak i oséb wspodtuzaleznionych od alkoholu do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien oraz kierowanie na leczenie spe-
cjalistyczne,

motywowanie 0sob pijacych ryzykowanie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany szko-
dliwego wzoru picia,

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
0 mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji po-

szczegblnych stuzb 1 instytucji, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

W zakresie poradnictwa 1 edukacji w Punkcie miedzy innymi uzyska¢ mozna byto wiedze¢ na temat:

picia szkodliwego, uzaleznienia, wspotualeznienia, sytuacji dzieci w rodzinie alkoholowej,
zjawiska przemocy domowej,
problemow pijacych nastolatkow,

bazy adresow 1 ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie powiatu 1 wojewodz-

twa.

W Miescisku Punkt Konsultacyjno-Edukacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym czynny byt raz

w tygodniu, we wtorki w godz. 15%° do 18%. W Popowie Koscielnym w ostatni wtorek miesigca od

godz. 16%° do 18%. Podkresli¢ nalezy, Ze osoba zatrudniona w Punktach jest certyfikowanym

terapeuta uzaleznien. Szczegotowe sprawozdanie z dziatalnosci Punktow stanowi zalgcznik nr 1 inr

2 do niniejszego sprawozdania.



2. Sprawowanie dyzurow w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Oso6b z Problemem
Alkoholowym w Miescisku przez cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Z tej formy pomocy korzystaja osoby, ktore utrzymuja abstynencje oraz osoby, ktore
skierowane zostaly przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow w Miescisku celem
otrzymania wsparcia do czasu podj¢cia leczenia odwykowego na oddziale leczenia uzaleznien.

3. Od 12 lutego 2018 roku w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osoéb z Problemem
Alkoholowym w Mies$cisku mozna bylo skorzystaé z bezptatnych porad psychologicznych
udzielanych raz w tygodniu w poniedziatki w godz. od 15%°do 17%°. Swiadczona pomoc ma na celu
zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologicznej dla oséb uzaleznionych, cztonkdéw ich rodzin oraz
0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

4. Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”, udzial cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w spotkaniach plenarnych i1 grupach roboczych.

5. Wspodlpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie kierowania o0sob
uzaleznionych na leczenie odwykowe oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Policja,
Prokuratura, Sad).

6. Do Punktu Konsultacyjno-Edukacyjnego dla Oséb z Problemem Alkoholowym przekazano ulotki
I broszury (dla 0sob pijacych szkodliwie, uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin): ,,Masz problem
ze zrozumieniem swoich pociech? A moze to dzieci nie rozumiejg Ciebie?”, ,,Czy Twoje picie jest
bezpieczne”, ,,Jesli w twojej rodzinie s3 powody do zmartwien”, ,,Synu, czy wiesz, ze begdziesz
podobny do mnie?” ,,Mamo, czy wiesz, ze bede podobna do Ciebie?”, ,,Zawsze mozemy na siebie
liczy¢”, ,,Fajna z nas rodzina, bo zawsze mamy dla siebie czas”, ,,To prawdziwa gratka mie¢ takiego
dziadka”, ,,Wpltyw uzaleznienia na zycie rodzinne, diagnoza problemu i formy pomocy”, ,,Wzory

spozycia alkoholu, picie szkodliwe i uzaleznienie”.

Il Zgodnie z art. 41 ust. 3 oraz art. 24, 25 i 26 ust. 3 GKRPA podejmowata czynnosci zmierzajgce
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleinionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Postgpowanie powyisze dotyczy jedynie wybranych
kategorii 0sob uzaleinionych.

1. Przestanki do wdrozenia takiego postgpowania okresla art. 24 ustawy, wskazujac osoby, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizuja matoletnich,
uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zaklocaja spokdj i porzadek publiczny. O zastosowaniu

wobec osoby uzaleznionej zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego stanowi Sad Rejonowy.



Do zadan Komisji w ramach dzialan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia

nalezy:

1. Motywowanie 0osob uzaleznionych do podjecia leczenia i udzielanie pomocy w tym zakresie
(informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia, uzgadnianie termindw w zakltadach

lecznictwa odwykowego, itp.),

e wsrod osob zgloszonych na Komisje rozdysponowano materiaty edukacyjne otrzymane

z Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

e przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystepowania naduzywania alkoholu w rodzinie.

W roku 2018 wptyneto 17 wnioskow, w tym:

e wzywanie na rozmowe¢ osob, w stosunku do ktérych wplyneto zgloszenie o wystepowaniu
przestanek z art. 24 ustawy 1 pouczenie jej o koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych
w art. 24 i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Rozmowy przeprowadzone sg podczas
posiedzen zespotu ds. lecznictwa GKRPA, ktoérych w 2018 roku odbyto si¢ 7. Lacznie we-
zwano 28 osob (w tym 2 cztonkow rodziny) - zglosito si¢ 12 0sob.

e kierowanie wnioskow do:




2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Miescisku na biezaco
wspolpracuje z Poradniag Odwykowa w Wagrowcu, Zaktadem Leczenia Uzaleznien w Charcicach,
Wojewodzkim Szpitalem dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Gnieznie, Sagdem Rejonowym
i Zespotem Kuratorskim w Wagrowcu, Komisariatem Policji w Skokach oraz grupami AA
dziatajacymi na terenie powiatu wagrowieckiego.

3. Sfinansowano 6 opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i poniesiono koszty optaty sadowe;j
za 6 wnioskow skierowanych do Sgdu Rejonowego w Wagrowcu Wydziat I11 Rodzinny i Nieletnich.
4. W dniu 24.04.2018 r. podje¢ta zostata uchwala Rady Gminy Miescisko w sprawie pomocy
finansowej Gminie Pila z przeznaczeniem na podejmowanie czynno$ci wobec 0sob nietrzezwych
z terenu naszej gminy przewidzianych przepisami ustawy z dnia 28 pazdziernika 1982 r.

0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

III W dziedzinie prowadzenia profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w tym
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterpeutycznych:

1. Na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania w dniach 25.04.2018 r. w Szkole Podstawowej
w Popowie Kos$cielnym przeprowadzone zostaly warsztaty poruszajace tematyke wulgaryzméw
i kultury osobistej pt. ,,Kultura zachowania si¢” oraz asertywnosci i sztuki rozwigzywania konfliktow
pt. ,,Konflikt wieku mtodzienczego”. W warsztatach udziat wzieto 70 uczniow. Szkota Podstawowa
W Miescisku natomiast wybrala tematy dotyczace komunikacji interdyscyplinarnej i kompetencji
emocjonalnych ,,Rozumie¢ 1 by¢ rozumianym”.

2. Podobne warsztatow przeprowadzone zostaty w dniach 15-16.11.2018 r. w Szkole Podstawowej
w Miescisku. Zakupiono 6 warsztatow profilaktycznych poruszajacych nastepujace tematy: ,,Agresja
I przemoc”, ,,Czym jest i co nam daje motywacja”, ,,Czym jest i o nam daje prowokacja”, ,,Czym jest
i co nam daje motywacja”, "Multimedia iuzaleznienia od Internetu”. Z warsztatow ogodlem
skorzystato 141 ucznidw.

3. Ponadto przeszkolono 52 nauczycieli przygotowujac ich do realizacji programu profilaktycznego
,»Szkolna interwencja profilaktyczna”.

4. Dla mlodziezy uczacej si¢ w klasach IV-V Szkoty Podstawowej w Miescisku 1 Popowie
Kos$cielnym w 2017 roku rozpoczgto realizacje zintegrowanego programu profilaktycznego Domowi
Detektywi ,,Jas 1 Matgosia na tropie”. Program ten znajduje si¢ w katalogu europejskich programéow
rekomendowanych przez Europejska Baze Przeciwdziatania Narkomanii oraz Bank programow
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rekomendowanych przez Panstwowg Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, posiada
najwyzszy, bo az III stopien rekomendacji, co niewatpliwie §wiadczy o jego wysokiej skutecznosci.
Program ma na celu przede wszystkim:

- opdznienie inicjacji alkoholowej wséréd nastolatkoéw, wplywa na ograniczenie czgstosci picia
alkoholu przez uczniow,

- zmniejsza intencj¢ uczniow dot. picia alkoholu w przysztosci,

- wptywa na wzrost wiedzy ucznidw na temat problemow, jakie moga wigzac si¢ z piciem alkoholu
przez i mtodziez,

- oparty jest na skutecznych strategiach profilaktycznych, potwierdzonych w wielu badaniach
ewaluacyjnych,

- angazuje ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

- tresci profilaktyczne podane sg w formie zabawy, komiksow, zadan domowych do wspolnej pracy
Z rodzicami.

W 2017 roku zakupione zostaty materialy edukacyjne do przeprowadzenia programu. Realizatorami
programu byli nauczyciele-wychowawcy klas oraz szkolni koordynatorzy programu (pedagodzy,
psychologowie lub koordynatorzy szkolnych programéw profilaktycznych), ktorzy zostali
przeszkoleni w dniach 2 1 3 marca 2017 r. Ogétem przeszkolono 14 osob ze Szkoty Podstawowej
w Miescisku i Popowie Koscielnym. Zakonczenie i podsumowanie programu nastgpito w 2018r.
Ogotem w programie uczestniczyto 131 dzieci, 150 rodzicow i 11 nauczycieli ze Szkoty Podstawowe;j
w Miescisku oraz 32 uczniéw, 30 rodzicow i1 3 nauczycieli ze Szkoty Podstawowej w Popowie
Koscielnym.

5. Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej w Miescisku dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
Szczegdtowe sprawozdanie z dzialalnosci Swietlicy stanowi zalfgcznik nr 3 do niniejszego
sprawozdania.

6. Bardzo wazng forma pomocy skierowang do dzieci z rodzin z problemem alkoholowym byl
program dozywiania realizowany w szkolach. Programem objeto 4 dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

7. W ciagu catego roku na biezaco dystrybuowane s3 ulotki o dzialalno$ci Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i mozliwosciach uzyskania pomocy w zakresie
problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

8. Na wniosek Komendy Powiatowej Policji w Wagrowcu dofinansowano zakup nagréd na
Powiatowy konkurs filmowy ,,Wolny od uzaleznien”.

9. Na wniosek Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Kilecku dofinansowano zakup
nagrod na festyn rodzinny o charakterze profilaktycznym tj. VI Wielkiej Zabawy ,,Zdrowie
I profilaktyka to nasza praktyka”.



1V W zakresie wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzqgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

- brak wnioskéw o przyznanie dotacji lub innej formy wspomagania.

VW zakresie podejmowania interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13 i 15 ustawy oraz wystepowaniem prze sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych (w zakresie objetym ustawa, Uchwalg Rady Gminy oraz
zezwoleniem).

Przeprowadzona zostata 1 kontrola w dniu 2 lipca 2018 r. Skontrolowano wszystkie 24 punkty,
w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Podczas kontroli nie stwierdzono Zzadnych uchybien.

2. W dniu 12 grudnia 2018 r. dla przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie naszej gminy zorganizowane zostalo szkolenie pt. ,,Kompendium wiedzy w zakresie
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu”. Szkolenie odbyto si¢ w formie stacjonarnej w siedzibie
Urzedu Gminy Miescisko w dwoch 45 minutowych sesjach. Wzigto w nim udziat 13 oso6b, w tym
11 sprzedawcdw napojow alkoholowych i1 2 cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz pracownik Urzedu Gminy Miescisko odpowiedzialny za wydawanie zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Podczas szkolenia poruszone zostaty takie tematy jak: sprzedaz
alkoholu w Polsce - podstawy prawne, rozpoznawanie wieku klienta na podstawie wygladu,
mechanizmy psychologiczne uzaleznienia od alkoholu, prawne aspekty sprzedazy i podawania
alkoholu oraz trening asertywnosci czyli zasady odmawiania sprzedazy napojow alkoholowych oraz
przyktady prosb o okazanie dowodu osobistego.

3. Zgodnie z art. 18 ust. 3a Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniowata
wnioski o udzielenie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwala Rady Gminy. W tej sprawie wydanych zostalo 24
postanowien.

VI W zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego:

- brak wnioskéw w tej sprawie.
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