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                  Mieścisko, 19.03.2019 r. 

 

 

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii za rok  2018. 

     

 

 Podstawą prawną działań związanych z rozwiązywaniem 

problemów z zakresu narkomanii jest ustawa o przeciwdziałaniu 

narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.  (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 ze 

zm.).   

Polski model rozwiązywania problemów narkomanii zakłada, iż 

większość kompetencji i środków finansowych zlokalizowanych jest 

na poziomie samorządów gmin, które na mocy ustawy o narkomanii 

uzyskały kompetencje do rozwiązywania problemów z zakresu 

narkomanii w społecznościach lokalnych.  

Gminy, z racji dysponowania największą wiedzą o problemach 

z zakresu narkomanii swoich społeczności oraz dostępnych zasobach, 

mogą tym samym przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze 

skierowane do lokalnej społeczności.  

Ustawodawca stanowi, iż: ”Przeciwdziałanie narkomanii”  

należy do zadań własnych gminy (art. 10 ust. 1 ustawy o narkomanii).  

Środki na realizację zadań wynikających z w/w ustawy 

pochodzą z opłat za zezwolenia na sprzedaż  napojów alkoholowych.    
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  Zadania te w szczególności obejmują: 
 

 
I Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem i udzielanie rodzinom, w których 

występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej.  

 

W tym zakresie: 

1. Udzielanie bezpłatnych porad osobom przyjmującym narkotyki i członkom ich rodzin 

w ramach Punktów Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osób z Problemem Narkotycznym 

w Mieścisku i Popowie Kościelnym oraz motywowanie do podjęcia leczenia osób 

uzależnionych od narkotyków, a także udzielanie porad młodzieży biorącej narkotyki 

incydentalnie, zagrożonej narkomanią i ich rodzicom. W Mieścisku Punkt czynny był raz 

w tygodniu, w pierwszy wtorek miesiąca, w Popowie Kościelnym natomiast w ostatni wtorek 

miesiąca. 

2. Działania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych często pokrywają się z zadaniami Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii. W związku z powyższym  prowadzenie Świetlicy Środowiskowej w Mieścisku 

dla dzieci z dysfunkcjami osobistymi w celu korekty zachowań ryzykownych oraz 

motywowania do podejmowania właściwych wyborów życiowych należy zaliczyć do działań 

związanych z profilaktyką narkomanii.  

3. Do Punktu Konsultacyjno-Edukacyjnego dla Osób z Problemem Narkotycznym przekazano 

ulotki i broszury: „Narkotyk, decyduj za Ciebie”, „Nie pozwól na to…”, „Energy drink nie 

doda Ci skrzydeł”, „Uwaga Dopalacze”, „Narkotyki. Wiesz, gdzie początek zabawy, ale nie 

wiesz, gdzie jest koniec”. 

 

II Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, a w szczególności dla 

dzieci i młodzieży w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.  

 

1. Wspieranie szkół podstawowych i gimnazjum w rozwijaniu działań profilaktycznych 

poprzez wdrażanie i finansowanie programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży 

z zakresu problematyki narkomanii.  
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2. Na zlecenie Gminnej Komisji Rozwiązywania w dniach 25.04.2018 r. w Szkole 

Podstawowej w Popowie Kościelnym przeprowadzone zostały warsztaty poruszające 

tematykę wulgaryzmów i kultury osobistej pt. „Kultura zachowania się” oraz asertywności 

i sztuki rozwiązywania konfliktów pt. „Konflikt wieku młodzieńczego”. W warsztatach udział 

wzięło 70 uczniów. Szkoła Podstawowa w Mieścisku natomiast wybrała tematy dotyczące 

komunikacji interdyscyplinarnej i kompetencji emocjonalnych „Rozumieć i być 

rozumianym”. 

3. Podobne warsztaty przeprowadzone zostały w dniach 15-16.11.2018 r. w Szkole 

Podstawowej w Mieścisku. Zakupiono 6 warsztatów profilaktycznych poruszających 

następujące tematy: „Agresja i przemoc”, „Czym jest i co nam daje motywacja”, „Czym jest 

i o nam daje prowokacja”, „Czym jest i co nam daje motywacja”, ”Multimedia i uzależnienia 

od Internetu”. Z warsztatów ogółem skorzystało 141 uczniów.  

4. Ponadto przeszkolono 52 nauczycieli  przygotowując ich do realizacji programu 

profilaktycznego „Szkolna interwencja profilaktyczna”. 

5. Dla młodzieży uczącej się w klasach IV-V Szkoły Podstawowej w Mieścisku i Popowie 

Kościelnym w 2017 roku rozpoczęto realizację zintegrowanego programu profilaktycznego 

Domowi Detektywi „Jaś i Małgosia na tropie”. Program ten znajduje się w katalogu 

europejskich programów rekomendowanych przez Europejską Bazę Przeciwdziałania 

Narkomanii oraz Bank programów rekomendowanych przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, posiada najwyższy, bo aż III stopień 

rekomendacji, co niewątpliwie świadczy o jego wysokiej skuteczności. Program ma na celu 

przede wszystkim: 

- opóźnienie inicjacji alkoholowej wśród nastolatków, wpływa na ograniczenie częstości picia 

alkoholu przez uczniów,  

- zmniejsza intencję uczniów dot. picia alkoholu w przyszłości,  

- wpływa na wzrost wiedzy uczniów na temat problemów, jakie mogą wiązać się z piciem 

alkoholu przez i młodzież,  

- oparty jest na skutecznych strategiach profilaktycznych, potwierdzonych w wielu badaniach 

ewaluacyjnych,  

- angażuje uczniów, rodziców i nauczycieli,  

- treści profilaktyczne podane są w formie zabawy, komiksów, zadań domowych do wspólnej 

pracy z rodzicami.  

W 2017 roku zakupione zostały materiały edukacyjne do przeprowadzenia programu. 

Realizatorami programu byli nauczyciele-wychowawcy klas oraz szkolni koordynatorzy 
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programu  (pedagodzy, psychologowie lub koordynatorzy szkolnych programów 

profilaktycznych), którzy zostali przeszkoleni w dniach 2 i 3 marca 2017r. Ogółem 

przeszkolono 14 osób ze Szkoły Podstawowej w Mieścisku i Popowie Kościelnym. 

Zakończenie i podsumowanie programu nastąpiło w 2018r.  Ogółem w programie 

uczestniczyło 131 dzieci, 150 rodziców i 11 nauczycieli ze Szkoły Podstawowej w Mieścisku 

oraz 32 uczniów, 30 rodziców i 3 nauczycieli ze Szkoły Podstawowej w Popowie 

Kościelnym. 

6. Na wniosek Komendy Powiatowej Policji w Wągrowcu dofinansowano zakup nagród na 

Powiatowy konkurs filmowy „Wolny od uzależnień”. 

7. Dystrybucja ulotek z zakresu przeciwdziałania narkomanii i propagowania zdrowego stylu 

życia.   

8. Współpraca ze szkołami oraz policją w celu prowadzenia wspólnych działań 

profilaktycznych poprzez przeciwdziałanie rozprowadzaniu narkotyków wśród dzieci 

i młodzieży. 

9. W ciągu całego roku na bieżąco dystrybuowane są ulotki o działalności Punktu 

Konsultacyjno-Edukacyjnego dla Osób z Problemem Narkotycznym w Mieścisku i Popowie 

Kościelnym i możliwościach uzyskania pomocy w zakresie problemów narkotycznych.  

 

 
Opracowała: 

Anna Twardowska  

Z-ca Przewodniczącego  

Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Mieścisku  


